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Ton bronzage, tu le prépares. 
 Ta fin de vie aussi ! 

L'ADMD Tour fête ses 10 ans et traverse 
la France tout l'été 

Communiqué du 1er juillet 2025 

L’ADMD Tour, la tournée citoyenne d’information et de sensibilisation portée par les jeunes de 
l’Association pour le Droit de Mourir dans la Dignité (ADMD), célèbre cette année ses 10 ans 
d’engagement sur le terrain. Cette initiative d'intérêt général unique en France ira à la rencontre 
des citoyennes et des citoyens du 5 juillet à Arras (Pas-de-Calais) jusqu’au 2 août à Nice (Alpes-
Maritimes).

Depuis sa création en 2015, l’ADMD Tour a pour vocation d’informer sur les droits des patients 
en fin de vie, sur les directives anticipées mais aussi sur les évolutions législatives en cours. Cette 
année, la tournée s’inscrit dans un contexte politique fort, marqué par le vote en première 
lecture à l’Assemblée nationale de la proposition de loi sur l’aide à mourir et de celle 
garantissant l’égal accès de tous aux soins palliatifs. Avant l’examen du texte au Sénat, les jeunes 
bénévoles de l’ADMD entendent expliquer les enjeux du débat parlementaire, répondre aux 
interrogations et rappeler l’importance de bien préparer sa fin de vie.

L’édition 2025 sera celle de tous les superlatifs avec 28 étapes à travers toute la France : des 
plages du Nord aux sommets des Alpes, en passant par les châteaux de la Loire pour finir sur la 
Côte-d'Azur. Des événements inédits vont rythmer le parcours : cinéma en plein air, concerts, 
émissions de radio en direct.

Un village itinérant s’installera dans les 28 villes-étapes où chacun, quel que soit son âge, pourra 
poser ses questions, obtenir de l’information et réfléchir à ses choix en fin de vie avec de 
nombreuses animations (vélo-smoothie, podcast immersif, espace détente, jeu géant...).

Ce sont 40 jeunes bénévoles qui vont se relayer pour porter cette action, d’écoute et de 
pédagogie auprès de toutes et tous.

Toutes les étapes sont à retrouver sur admdtour.fr
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